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Представлены результаты исследований возрастной изменчивости показателей гормонального  
(тиреоидного) фона, роста, развития, качества мяса овец карачаевской породы, выращиваемых в усло- 
виях йододефицита в разных природно-климатических зонах. Выявлено, что уровень тиреоидных гормонов 
(Т3, Т4) в крови овец, содержащихся в разных условиях, зависел как от возраста ягнят, так и от обеспечен-
ности йодом. Установлено, что характер изменения гормонального фона определяет рост, развитие, про-
дуктивность овец и эффективность их выращивания в разных природно-климатических зонах.

Введение. Масштабность распространения 
йододефицитных состояний привлекает особое 
внимание и общественности, и научного сооб-
щества как в Российской Федерации, так и во 
всем мире [1, 7]. Юг России не является исклю-
чением. Результаты исследований ученых биоло-
гов, медиков, ветеринарных врачей убедительно 
свидетельствуют о неблагоприятной ситуации, 
сложившейся в настоящее время в Северо-Кав-
казском регионе, соотнося ее с йодной эпиде- 
мией  [5, 8]. Актуальность этой проблемы под-
тверждается тем, что йододефицитные условия 
содержания животных, в том числе и овец, от-
рицательно сказываются не только на здоровье 
животных, но и на качестве животноводческой 
продукции (мясо, молоко, масло и др.) [2–4, 6].

Вышеизложенное послужило основанием для 
изучения уровня тиреоидных гормонов (Т3, Т4) 
в крови овец, выращиваемых в разных природ-
но-климатических зонах с неодинаковой обес-
печенностью йодом, с целью определения взаи-
мосвязи уровня гормонального фона с ростом, 
развитием ягнят, качеством баранины, а также и 
экономической эффективностью выращивания 
молодняка овец в разных условиях содержания.

Методика исследований. В эксперименте 
участвовали овцы карачаевской породы, выра-
щиваемые в хозяйствах низинной зоны (I группа) 
и горной на высоте 2,0–2,5 тыс. м над уровнем 
моря. В горной зоне животных отбирали в двух 
хозяйствах: одно – с достаточным содержанием 
йода в кормах (II группа), второе – с пониженным 
содержанием этого микроэлемента в 2,4–4,0 раза 
(III группа) по сравнению с кормами низины, что 
позволило исключить влияние ряда факторов 
горной местности (высоты, давления и др.).

Формирование опытных групп осуществля-
ли по принципу аналогов. Исследования про-
водили на ягнятах 1-, 2-, 3-, 4-, 8-месячного 
возраста и на взрослых животных (3–4 года).  
О функциональной активности щитовидной же-
лезы судили по уровню трийодтиронина (Т3)  
и тироксина (Т4) в сыворотке крови.

Биоматериалом служила кровь ягнят (1-, 2-,  
3-, 4-, 8-месячные) и взрослых животных 
(3–4  года). Содержание тиреоидных гормонов  
в сыворотке крови определяли с помощью имму-
ноферментного анализа на вертикальном спек-
трофотометре «Униплан» (фирма Ricon).

Сравнивая уровень тиреоидных гормонов в 
крови овец, содержащихся в различных условиях, 
были выявлены достоверные различия в их кон-
центрации. Особенно ярко это проявилось при 
сравнительном анализе тиреоидного фона овец ни-
зинной и горной зон с йодной недостаточностью. 
Уже в месячном возрасте в крови овец в низине  
(I группа) уровень Т3 и Т4 превосходил сверстни-
ков, испытывающих дефицит йода (III группа),  
на 22,0 и 18,8 % соответственно (Р < 0,01), табл. 1.

Выявленная закономерность сохранилась во 
все наблюдаемые периоды онтогенеза, а также и 
у взрослых животных: уровень Т3 и Т4 был выше 
у овец с достаточной обеспеченность йодом по 
сравнению с овцами, испытывающими его не-
достаток, – 2,68 и 87,21; 2,88 и 91,05 нмоль/л, 
против 2,11 и 74,28 нмоль/л; величина коэффи-
циента тиреоидной конверсии составила соот-
ветственно 3,07 и 3,16 против 2,84 (Р < 0,01).

Анализ результатов динамики возрастных из-
менений живой массы, среднесуточных приростов 
свидетельствует о том, что ягнята, родившиеся и со-
державшиеся в условиях гор с недостаточной обес-
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печенностью йодом (III группа) во все изучаемые 
периоды онтогенеза отставали от своих сверстни-
ков, не испытывающих дефицит йода (I и II груп-
пы), по величине живой массы и среднесуточных 
приростов: в 1 месяц на 13,6 и 6,2 %; 11,5 и 4,8 %, 
в 2 – на 22,4 и 17,9 %; 40,1 и 17,9 %; в 3 – на 21,6 и 
17,5 %; 14,6 и 13,5 %; в 4 – на 20,6 и 17,8 %; 16,2 и 
13,9 %; в 8 – на 20,0 и 18,8 %; 17,3 и 25,1%; взрослые 
животные – на 14,2 и 11,5 % (Р < 0,01), табл. 2, 3.

Таблица 2 

Показатели живой массы овец, содержащихся  
в разных условиях, в онтогенезе, кг

Возраст I группа II группа III группа

При рождении 3,28±0,08 2,94±0,06 2,63±0,05

1 мес. 13,11±0,15 12,08±0,14 11,33±0,14

2 мес. 19,70±0,21 18,62±0,19 15,28±0,18

3 мес. 21,96±0,22 20,85±0,21 17,21±0,19

4 мес. 23,48±0,24 22,51±0,24 18,64±0,15

8 мес. 28,56±0,27 28,11±0,24 22,84±0,19

3 года 41,57±0,48 40,32±0,41 35,67±0,38

Таблица 3 

Показатели среднесуточных приростов овец,  
содержащихся в разных условиях, в онтогенезе, г

Возраст I группа II группа Ш группа

1 мес. 327,7±0,88 304,7±0,76 290,0±0,54
2 мес. 219,7±0,61 218,0±0,82 131,7±0,48
3 мес. 75,3±0,34 74,3±0,41 64,3±0,23
4 мес. 50,7±0,28 55,3±0,24 47,6±0,21
8 мес. 42,3±0,21 46,7±0,21 35,0±0,19

Анализ и сопоставление результатов контро- 
льного убоя молодняка, выращиваемого в раз-
личных условиях, выявил значительную вариа-
бельность изучаемых показателей (табл. 4).

Достоверно крупнее перед убоем были живот-
ные, выращиваемые в условиях гор и не испытыва-
ющие дефицит йода (II группа), на 0,70 и 2,4 кг соот-
ветственно по сравнению с животными I и III групп 
(Р < 0,05). Это отразилось на убойном выходе мяко-
ти, коэффициенте мясности, выходе отрубов I сорта: 
74,2; 2,99; 85,4 % против 70,8 и 68,3 %; 2,83 и 2,71; 
83,9 и 69,3 % (Р < 0,05, Р < 0,01), табл. 5.

Анализ самых динамичных компонентов 
мяса (влаги и жира) показал, что в мясе баранчи-
ков, содержавшихся в горной йододефицитной 
зоне (III группа), было больше влаги, но меньше 
жира, чем у животных, выращиваемых в услови-

ях равнины, гор и не испытывающих недостаток 
йода (I и II группы), – на 2,09; 3,16 абс.% и на 
1,54; 2,47 абс.% (Р < 0,05).

Таблица 4 

Масса туш, убойный выход

Гр
уп

п
а Масса, кг

Убойный 
выход, %

предубойная туши убойная

I 25,4±1,17 10,79±0,14 10,86±0,17 42,7

II 26,1±1,26 12,16±0,17 12,48±0,21 43,3

III 23,7±1,11 9,08±0,10 9,41±0,11 41,6

Таблица 5 

Морфологический и сортовой состав туш

Гр
уп

п
а Выход, %

Коэффициент 
мясности

Выход отрубов  
по сортам,%

мякоти костей I сорт II сорт

I 70,8 25,0 2,83 83,9 16,1
II 74,2 24,8 2,99 85,4 14,6
III 68,3 25,2 2,71 69,3 30,7

В мясе баранчиков I и II группы, не испыты-
вающих дефицит йода, уровень триптофана был 
достоверно выше (на 17,7; 22,7 %), чем у жи-
вотных III группы, что отразилось на величине 
белково-качественного показателя (БКП): 4,51 и 
5,22 % против 3,48 % (Р < 0,01).

Расчет экономической эффективности сви-
детельствует о том, что при одинаковых затра-
тах, одинаковой стоимости 1 кг мяса в живой 
массе показатели рентабельности выращивания 
молодняка и реализации его на мясо в зонах  
с достаточной йодной обеспеченностью выше  
(в среднем на 59,4 и 64,2 %), чем в условиях  
йододефицита (32,8 %), табл. 6.

Заключение. Полученные результаты сви-
детельствуют о том, что уровень тиреоидных 
гормонов (Т3, Т4) в периферической крови овец, 
выращиваемых в разных условиях, обусловлен 
сменой этапов постнатального онтогенеза. При 
этом концентрация тиреоидных гормонов (Т3, Т4) 
в крови овец, испытывающих дефицит йода во 
все возрастные периоды, была ниже в среднем на 
14,4 и 18,3 %, чем у животных, не испытывающих 
его. Характер изменения гормонального фона  
(Т3, Т4) определяет рост, развитие животных в 

Таблица 1

Уровень тиреоидных гормонов в крови овец, содержащихся в разных условиях, в онтогенезе, нмоль/л

Возраст
I группа II группа Ш группа

Т3 Т4

Т3 / Т4 ×  
× 100 %

Т3 Т4

Т3 / Т4 ×  
× 100 %

Т3 Т4

Т3 / Т4 ×  
× 100 %

1 мес. 5,05±0,62 133,21±5,81 3,79±0,13 4,31±0,19 120,18±4,77 4,00±0,41 3,94±0,31 108,11±6,06 3,64±0,43

2 мес. 3,11±0,28 103,62±6,11 3,0±0,19 2,90±0,18 96,71±4,14 2,99±0,14 2,36±0,17 87,12±5,01 2,71±0,14

3 мес. 2,82±0,21 94,81±3,96 2,97±0,11 2,70±0,15 89,95±5,11 3,00±0,12 2,08±0,14 72,87±4,04 2,85±0,15

4 мес. 3,38±0,28 109,72±7,11 3,08±0,15 3,26±0,14 99,78±6,21 3,27±0,21 2,44±0,07 85,94±4,81 2,84±0,19

8 мес. 3,64±0,36 121,34±3,89 3,0±0,22 3,94±0,17 128,60±3,31 3,06±0,38 2,78±0,24 93,244,38 2,98±0,21

3–4 года 2,68±0,19 87,21±4,10 3,07±0,11 2,88±0,11 91,05±4,81 3,16±0,17 2,11±0,10 74,283,36 2,84±0,18
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разных условиях выращивания и выражается в 
меньшей величине живой массы, среднесуточных 
приростов – 12,9; 14,5 % соответственно. 

Содержание овец в условиях йододефицита 
оказывает влияние на продуктивность, качество 
мясной продукции: показатели величины живой 
массы перед убоем, коэффициента мясности, 
выхода отрубов I сорта, белково-качественный 
показатель. Они были достоверно выше на 8,1; 
6,9; 18,2; 23,5 % соответственно у животных, не 
испытывающих дефицит йода. Рентабельность 
выращивания молодняка овец карачаевской по-
роды в горных условиях с достаточной йодной 
обеспеченностью составила 69,3 %, эффектив-
ность реализации его на мясо – 76,1 %, в услови-
ях низины – 49,4 и 52,2 % соответственно.
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The article presents the results of studies on the age-
related variability of hormonal (thyroid) background, 
growth, development, quality of sheep meat in Karachay 
breed reared under conditions of iodine deficiency in dif-
ferent natural climatic zone. It was revealed that the level  
of thyroid hormones (T3, T4) in the blood of sheep, kept 
in different conditions, depended both on the age of the 
lambs and on the supply of iodine. It is established that 
the character of the hormonal background changes deter-
mines the growth, development, productivity of sheep and 
the efficiency of their rearing in different natural climatic 
zones.

HORMONAL BACKGROUND, GROWTH, DEVELOPMENT, PRODUCTIVITY OF KARACHAY BREED  
SHEEP IN CONDITIONS OF IODINE DEFICIENCY

Таблица 6 

Эффективность выращивания и реализации  
на мясо ягнят, содержащихся в разных условиях

Показатель 
Группа

I II III
Живая масса в 8 мес., кг 25,4 28,8 22,6

Стоимость 1 кг мяса в живой 
массе, руб. 50 50 50

Стоимость продукции, руб. 1270,0 1440,0 1130,0
Затраты на выращивание, руб. 850,5 850,5 850,5
Прибыль, руб. 419,5 589,5 279,5
Рентабельность, % 49,4 69,3 32,9
Затраты на выращивание, руб. 850,5 850,5 850,5
Убойная масса, кг 10,86 12,48 9,41
Стоимость 1 кг мяса, руб. 120 120 120
Выручка от реализации мяса, руб. 1303,2 1497,6 1129,2
Прибыль, руб. 452,7 647,1 278,7
Рентабельность, % 52,2 76,1 32,8


